
Психолого-педагогический
класс

«Психолого-педагогический
класс в ГБОУ Школа № 1194»:
вклад в повышение качества 
жизни в городе



Цель проекта
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Подготовка востребованных
в мегаполисе специалистов,
улучшающих качество жизни 
москвичей



Профориентация девятиклассников на помогающие 
профессии / Необходимые городу специалисты 

Психолог-консультант
Оказывает психологическую помощь и помогает поддерживать 
психологическое благополучие людей, помогает в решении 
проблем и трудных ситуациях. Проводит индивидуальные 
и групповые консультации и тренинги.

Клинический психолог
Занимается диагностикой, лечением и профилактикой 
психических расстройств, пограничных состояний. Работает 
в основном с отклонениями в психической деятельности 
и состояниями психического дискомфорта.

Детский психолог
Знает особенности развития ребенка, помогает детям 
и подросткам справляться с эмоциональными, 
поведенческими и когнитивными трудностями. Помогает 
родителям выстраивать систему воспитания и создавать 
поддерживающую среду.

Логопед
Занимается диагностикой и коррекцией речевых нарушений.
Помогает в постановке звуков, работает с заиканиями, 
коррекцией письменной речи.

Дефектолог
Оказывает помощь в обучении и социальной адаптации 
людей с особыми образовательными потребностями, 
используя специализированные методы коррекционной 
педагогики.

Бизнес-психолог
Занимается улучшением коммуникации и формированием 
навыков решения конфликтов, развитием лидерских качеств, 
мотивацией сотрудников, оценкой и развитием персонала. 
Работает с компаниями, командами или отдельными 
сотрудниками.

Экстремальный психолог
Специалист экстренной психологической помощи, который 
работает с людьми, пережившими травмирующие события 
или находящимися в остром кризисном состоянии. 

Психолог-исследователь
С помощью различных методик и экспериментальных 
методов выявляет закономерности, особенности устройства 
и механизмы психической деятельности личности, группы 
и общества.
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Психолог
Индивидуальная консультация:
• Начинающие психологи: от 1700 до 3000 ₽ за сессию (50 минут)
• Средний ценовой сегмент: от 3000 до 5000 ₽ за сессию
• Опытные специалисты: от 6000 до 10 000 ₽ за сессию
• Семейное консультирование: от 5000 до 10 000 ₽ за сессию
Диагностика: от 2500 до 9700 ₽

Заработная плата специалистов

Логопед
Примерная стоимость занятия с логопедом (45 минут): от 1500 до 3500 ₽ 

Стоимость услуг логопеда для взрослых варьируется от 1500 до 6000 ₽
в час

Дефектолог
Стоимость услуг дефектолога — от 1200 до 7000 ₽ за занятие (45 минут)
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Партнеры проекта «Психолого-педагогический 
класс в московской школе»
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Вузы-партнёры

Площадки проекта



Образовательный маршрут обучающегося. 
Предпрофессиональная практика

Клиника ранней 
реабилитации «Три сестры»

Центры ментального 
здоровья

«Московское
долголетие»
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• Знакомство с профессиональной инфраструктурой
города

• Изучение профессиональной деятельности специалистов

• Формирование востребованных 
навыков

• Построение карьерной траектории



Условия поступления в класс проекта

Учащиеся поступают в класс 
проекта на основании сдачи ОГЭ 

Русский язык

Биология

Математика

+ предмет по выбору

1

2

3

• с оценкой не ниже «4» по биологии
• со средним баллом не ниже «4»

по результатам сдачи ОГЭ
по четырем предметам
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* Возможность пройти бесплатную диагностику в формате ОГЭ на базе МЦКО с целью улучшения результатов
   не более 2-х раз в совокупности по всем предметам



Маршрут ученика психолого-педагогического класса

Углубленное изучение профильных предметов

Обязательные учебные спецкурсы

Курсы внеурочной деятельности

Разработка проектов

Школа

1

2

3

4

Предпрофессиональные каникулы 

Образовательно-просветительские мероприятия

Программы по проектной и исследовательской деятельности

Предпрофессиональный практикум
(подготовка к предпрофессиональному экзамену)

Вуз

1

2

3

4

Образовательные интенсивы на площадках партнеров проекта

Знакомство с работой психолога, логопеда и дефектолога в разных сферах

Участие в тренингах и мастер-классах ведущих представителей 
профессиональной сферы

Знакомство с работой специалистов центров ментального здоровья, 
медицинских организаций, психологических и нейрофизиологических
центров, Городского психолого-педагогического центра

Предпрофессиональная практика

1

2

3

4
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Изучение предметов

Образовательный маршрут обучающегося 
в школе (10 – 11 класс)

Обязательные учебные
спецкурсы

• Основы современных нейронаук — 34 часа
• Общая физиология — 68 часов
• Социальная психология — 34 часа
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Учебный план (по выбору школы) Кол-во часов в неделю

Биология (углубленный уровень) 4

Математика (базовый уровень) 5 

Обществознание (углубленный уровень) 4



Образовательный маршрут ученика 10-го класса

5Математика
(базовый уровень)

4Обществознание
(углубленный уровень)

4Биология 
(углубленный уровень)

Вуз
час/год

16Предпрофессиональные 
каникулы

Проектная и исследовательская 
деятельность

Работа над проектом и защита проекта 
на открытой городской научно-
практической конференции

36

Общая физиология 34 часа

Социальная психология 34 часа

Предпрофессиональные спецкурсы: Профессиональная среда:

Предпрофессиональная практика (12 часов)
«Беседа с мастером» (4 часа)

Школа

час/неделяУглубленное изучение 
профильных предметов
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Образовательный маршрут ученика 11-го класса

5Математика
(базовый уровень)

4Обществознание
(углубленный уровень)

4

Вуз
час/год

Практикум по подготовке к конкурсу 
«Интеллектуальный мегаполис. Потенциал»

Участие в Московском конкурсе межпредметных 
навыков и знаний «Интеллектуальный мегаполис. 
Потенциал»

14

Общая физиология 34 часа

Основы современных
нейронаук 34 часа

Предпрофессиональные спецкурсы: Профессиональная среда: 
«Беседа с мастером» (4 часа)

Школа

час/неделяУглубленное изучение 
профильных предметов
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Биология 
(углубленный уровень)



Как поступить?
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• Сдай ОГЭ по биологии на «4» 
и выше

• Набери средний балл по всем 
предметам не ниже «4» 

• С 20.05.2026 (по средам с 9 до 
17) – ждём твоё заявление на 
участие в конкурсном отборе 
в корпусе 1530, кабинет 128!



Наши контакты
Базылева Лариса Николаевна– директор школы
E-mail: BazylevaLN@edu.mos.ru
Телефон: +7 (499) 717-27-47
Гончарова Наталья Вячеславовна– заместитель директора
E-mail: GoncharovaNV2@edu.mos.ru
Телефон: +7 (499) 717-90-13
Музлов Глеб Игоревич– заместитель директора
E-mail: MuzlovGI@edu.mos.ru
Телефон: +7 (499) 717-90-64
*г. Москва, г. Зеленоград, корп. 1556
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